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＜紐約慾女啟示錄＞電話性幻想 激情high翻天 

文／喬思琳  

「他是酒保，我是顧客，我忘記帶錢包所以想要逃之夭夭。 

『小姐，妳還沒付錢！』塊頭很大的酒保站在我面前叫住我，要阻止我
偷溜。在灰暗的酒吧裏，自動電唱機在播放音樂，我決定用其它的方法補
償他。 

他讓我 躺在吧台上，並從我脖子凹陷處傾倒美酒，酒滴從我的胸部和肚
子滴下並流入我的短 褲內，而酒保開始 舔吻我身上的 每一滴酒，我也對他
如法炮製。」 

這是美國作家米蘭達奧斯汀(Mi randa  Aus t in )在她書中《 Phone  S ex：
Aura l  Th r i l l s  and  Ora l  Sk i l l s》的內容，曾做過近十年的電話性愛工作
者， 她和客人用性幻想對話勾勒出許多讓人血脈噴張的情節。而像這樣的
對話造就了全球上億美元的性愛電話生意，也是為何在紐約像是村聲
(V i l l age  Vo i ce )等刊物會有無計其數的性愛電話廣告。 

性愛熱線 男女熱度不同 

「麗莎，妳會想兼差做電話性愛的工作嗎?」有一天我在她家看到村聲
時，好奇的問她。 

「一個小時 20塊美元(台幣近 620元)的工資是蠻誘人的 ，不過我怕到時
會分辨不清工作和現實。」 

「那 妳會和男朋友進行電話性愛嗎?」 

「會，可是我一點都不喜歡，很多時候我在電話上騙他我穿得多性感，
可是常常一身運動衣 褲，頭髮亂七八糟，邋遢 得不得了。」她笑著回答
我。  

麗莎和我身旁的許多女生一樣，對於電話性愛並不像男人如此熱衷，大
多數的時候是因為男友苦苦哀求，才不得不展開對話。反而是男人把電話
性愛看得像是電腦或是運動一樣重要，這解釋了為何這一行的客 戶多半是
男人。儘管男女間對電話性愛的熱衷程度有所差距，不過根據英國魅力雜
誌的調查，69% 的人認為，電話性愛是點燃激情的好方法。 

熟能生巧 激情編劇自編自講   

美國的性愛專家Ian  Kemer 不但身體力行 ──在出差時和老婆講激情電
話，也鼓勵愛人們藉由電話性愛讓感情增溫，「你可以和你的另一半來個
色香 俱全的電話對談，也可以練習讓彼此覺得更自在， 你可以一開始 說：
『我做了一個和你有關的性感之夢』，然後用一種很純 真的語氣進行對
話。」 

如果 你還是覺得接不下去，不妨事前做一些準備，米蘭達奧斯汀在第一
天上班前還做了許多功課，她說：「如果你覺得害羞，可以到網路上去找
些性感的故事或者借取羅曼史的發燒情節。如果你很敢 說，甚至可以自己
編寫 腳本，再說給他聽。」  

根據米蘭達奧斯汀的 說法，男人在電話性愛上不難搞定，通常3分鐘他們
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就可以火山爆發。有時客人會跟 她情話綿綿的講上半個小時，最讓人訝
異的是，許多客人並不是性戀態，而是宅男、有女友的學生、上班族或是
已婚男子，這些「有血有肉的正常男子」，會找上她們宣洩肉體及性幻想
的需要，米蘭達認為是因為「他們不需採取任何主動攻勢，也不會遭受被
拒絕的難堪。」 

百變角色扮演 滿足他的性幻想  

一些良家婦女 說到電話性愛，可是寧死不從，不過和炒飯、口交比起
來，電話性愛不會讓 妳懷孕也不會讓 妳得性病，不用花一毛錢就可以成為
愛人夢寐以求的大肉彈、性感女星、白雪公主或是AV女優，最重要的是情
場如戰場，與其讓愛人從別的女人嘴裏得到快感，還不如由妳來滿足他。
切記，乖女孩會哭問 為何不見他蹤跡，壞女人會笑用小技倆來製造銷魂的
回憶，那怕是一支電話筒，都可以成 為迷死情人的密秘武器。 
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